VOUS ETES COMME 1 PERSONNE SUR 4 EN SUISSE

PROCHE AIDANT-E ?
Nous souhaitons vous dire /’Vlwc/i/-’

8¢ JOURNEE INTERCANTONALE DES PROCHES AIDANT-E-S
LUNDI 30 OCTOBRE 2023 - FRIBOURG

i Au Point de Vue
L aA Z  epe -

¥ Théatre Equilibre (3e étage)
14h00 Bienvenue

14h15 Tables de discussion - Echangeons !
15h30 Godter (Café-thé-gateaux)

16h00 Moment récréatif quiz - Jouons !

17h00 Fin

Inscription jusqu‘au 17 octobre 2023
sur info@pa-f.ch ou a Proches Aidants-Fribourg, 1700 Fribourg

Envoyez votre nom, prénom, adresse postale et votre email (si vous en possédez un) ; etindiquez :
a. si vous souhaitez participer aux tables de discussion ainsi qu'au quiz;

b. le nombre de personnes qui vous accompagnent a la journée et leurs nom(s) et prénom(s) ; PREN ONS DU TEM PS

¢. sivous avez besoin que quelqu'un s'occupe gratuitement
de votre proche malade pendant |'événement. POU R EI.I.ES

Co-organisation de la journée intercantonale Membres partenaires
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SIND SlE BETREUENDE/R WIE 1 VON 4 PERSONEN IN DER SCHWEIZ
ANGEHORIGE/R?

Wir méchten [hnen ij%p sagen!

8. INTERKANTONALER TAG DER BETREUENDEN ANGEHORIGEN
MONTAG, 30. OKTOBER 2023 - FREIBURG

X%&f»’“’i Bar Le Point de vue
A

% Theater Equilibre (3. Stock)

14h00 Empfang

14h15 Diskussionsrunden - Lasst uns reden!
15h30 Zvieri (Kaffee-Tee-Kuchen)

16h00 TEAM-QUIZ - Lasst uns spielen!

17h00 Ende

Anmeldung bis 17. Oktober 2023
an info@pa-f.ch oder an Proches Aidants-Fribourg, 1700 Freiburg

Geben Sie uns Ihren Namen, Vornamen, Ihre Postadresse sowie E-Mail-Adresse (falls vorhanden)
an und teilen Sie uns mit:

a. ob Sie an den Diskussionsrunden und am Team-Quiz teilnehmen méchten, N EH M E N WI R U NS

b. wie viele Personen Sie an diesem Tag begleiten, sowie deren Vor- und Nachnamen, T
¢. wenn Sie jemanden brauchen, der sich wéhrend der Veranstaltung kostenlos ZEIT FU R SI E

um lhre/n kranke/n Angehdrige/n kiimmert.

Co-Organisatoren des interkantonalen Tages Kollektivmitglieder
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